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Assunto: | Triatlo Jovem de Abrantes

Nos dias 27 e 28 de Junho realiza-se o | Triatlo Jovem de Abrantes,
uma iniciativa conjunta da Camara Municipal de Abrantes e da
Federacéo de Triatlo de Portugal. Esta competi¢céao dividida pelos dois
dias compreende a realizacdo de uma prova de distancia Sprint a
contar para a Taca de Portugal e outra pontuavel para o Campeonato
Nacional Jovem. As provas ter&o inicio no Aquapolis, zona norte,
sendo que a primeira, (a contar para o Campeonato Nacional Jovem)
decorrerad no Sabado, dia 27, as 16h00 e a segunda, (a contar para a
Taca de Portugal) tera lugar no Domingo, dia 28 as 10h00.

O Triatlo € um evento atlético composto por trés modalidades
diferentes, geralmente aplicado a uma combinacéo de natacéo,
ciclismo e corrida. As provas decorrem por norma nesta ordem e sem

interrupcéo entre elas.
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